
 

 

 
EDITION 2026 

ARTICLE 1 : LICENCES JOUEURS. 

Tout joueur participant au tournoi devra être licenciés auprès de la FFF par son club respectif. Merci de prévoir le listing de licences. Le club 
organisateur se réserve le droit de procéder à un contrôle en cas de litige. 

ARTICLE 2 : DÉROULEMENT DU TOURNOI. 

v Durée des rencontres :  

• Tous les matchs de poule se feront en 1 x 10 min sans mi-temps sauf : 
• Pour les U7 : 1 x 8mn sans mi-temps  
• Et les catégories Féminines : 1 x 9mn sans mi-temps 

• Finale Principale (Ligue des Champions) : 2 x 6 min. 
• Finale Consolante (Europa Ligue) : 1 x 10 min. 

v Phases de tournoi :  

• U7 et U9 : Tournoi sous forme de plateau sans classement : récompenses pour tous.  
o Début à 9h30 pour la catégorie U7 ; Début à 9h50 pour les U9. 

• U11 ; U13 et U15 : Phases éliminatoires ; 4 poules de 6 équipes par catégorie. Début à 9h00 

o Les 1er et 2e de chaque poule sont qualifiés pour la LIGUE DES CHAMPIONS 
o Les 3e et 4e de chaque poule sont qualifiés pour l’EUROPA LIGUE 
o Les 5e et 6e de chaque poule font chacun un match de classement. 

• U11F ; U13F ; U15F et U18F : Phases éliminatoires ; 2 poules de 6 équipes par catégorie. Début à 9h00 

o Les 4 premiers de chaque poule sont qualifiés pour la LIGUE DES CHAMPIONS 
o Les 5e et 6e de chaque poule sont qualifiés pour l’EUROPA LIGUE. 

• En cas d’égalité après les poules, les critères sont :  

1 – Goal-average général ; 
2 – Goal-average particulier ; 
3 – Meilleure défense ; 
4 – Tirs au buts (3 tireurs, ensuite mort subite). 

• En cas d’égalité après les phases finales : séances de 3 tirs au buts (3 tireurs présents à la fin du temps 
réglementaire sur le champ, ensuite mort subite). 

v Nombre de joueurs par équipe : 

• U6-U7 : 4 + 2 remplaçants – Foot à 4 
• U8-U9 : 5 + 2 remplaçants – Foot à 5                                  Mixité possible pour les catégories garçons. 
• U11 ; U13 et U15 : 8 + 2 remplaçants – Foot à 8 
• U11 F ; U13 F ; U15 F : 8 + 2 remplaçantes – Foot à 8 
• U18 F : 7 + 3 remplaçantes – Foot à 7 

v Attribution des points : 

• Match gagné :  4 points ; 
• Match nul :  2 points ; 
• Match perdu :  1 point ; 
• Match forfait :  0 point. 

v Protocole d’entrée et de sortie.  

• A la demande du podium, les équipes se présentent dans les SAS d’appel avant le match. 
Toute absence en chambre d’appel sera sanctionnée par un forfait 3-0. 

• Les joueurs, éducateur et arbitres entrent sur le terrain au départ de la musique. 
• Ils se rassemblent au milieu du terrain et se saluent. 
• Le coup d’envoi est donné au podium, chaque arbitre siffle la fin du match à sa convenance. 
• A la fin de la rencontre, les joueurs se ressemblent au milieu du terrain avec l’arbitre et les éducateurs pour se saluer. 

En cas du non-respect du protocole par une équipe : 1 point lui sera retiré. 

 



 

 
 
 
ARTICLE 3 : Lois du jeu 
 
Le déroulement des rencontres se fera conformément aux lois de la FFF en vigueur pour chacune des catégories, à l’exception 
des Hors-Jeu :    PAS DE HORS-JEU sur l’ensemble des matchs, quels qu’ils soient. 

v Engagement : Interdiction de marquer directement sur un engagement, au moins une passe est nécessaire. 

v Gardien : 

• Zone du Gardien de but : 
o U7 & U9 :  Zone à 8 mètres 
o U11 &+ :    26 m x 13 m 

• Prise de balle à la main par gardien sur passe volontaire d’un coéquipier : 
o U7 & U9 : Autorisé 
o U11 & + : Interdit, sinon Coup-Franc indirect ramené perpendiculairement à la ligne des 13 m - mur à 6 m. 

• La relance du gardien de volée ou ½ volée est interdite (uniquement relance à la main ou au pied ballon posé au sol). 
• Sur sortie de but : relance au pied ballon arrêté au sol. Cette relance sera protégée dans la zone des 8 mètres pour les U7 & 

U9 ainsi que sur la relance du gardien de but à la main : les adversaires ont l’obligation de sortir de la zone de but. 

v Touches : 

• La remise en jeu à la suite d’une sortie en touche en U7 & U9 se fera au pied, sur une passe au sol ou en conduite de balle 
(adversaire à 4 mètres). Interdiction de marquer directement. 

• En U11 &+ : Touches à la main. 

v Remplacement de joueur : 

Chaque remplacement d’un joueur se fera au milieu du terrain, obligatoirement lors d’un arrêt de jeu. En aucun cas 
le joueur entrant ne pourra être présent sur le terrain tant que le joueur sortant n’aura pas quitté la surface de jeu, et 
aucune action de jeu ne pourra se faire pendant cette transition. 

v Tacles :  

• U7 & U9 : Interdits 
• U11 & + : Autorisés.  

v Coup-francs :      

• U7 & U9 : Directs uniquement ; Mur à 4 mètres. 
• U11 & + : Directs ou indirects ; Mur à 6 mètres. 

Tous les coups-francs prévus comme sanction ou reprise de jeu sont directs. 

v Coup-de pied de réparation (penalty) :      

Si une faute intentionnelle est commise dans la surface du gardien, le ballon sera placé sur le point de réparation à : 
• U7 & U9 : 6 m 
• U11 & + : 9 m de la ligne de but.  

v Coup de pied de but :      

• U7 & U9 : Ballon arrêté, endroit libre dans la surface des 8m. 
• U11 & + : Zone virtuelle 6m x 9m devant but. 

v Attitude :      

• Si un joueur se rend coupable d’un comportement inapproprié, de fautes ou de gestes graves, il sera exclu 
définitivement du match sans possibilité de remplacement, voire du tournoi selon les faits reprochés.  

• En cas de récidive, il pourra être exclu définitivement du plateau. 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
ARTICLE 4 : Divers. 
 
v Dimension des terrains : 

• Catégorie U7 : 30 m x 20 m 
• Catégorie U9 : 35 m x 40 m 
• Catégories U11 à U18 F. : 1/2 terrain à 11. 

 
v Taille des buts :  

• Catégories U7 & U9 : 4 m x 1.5 m 
• Catégories U11 & + : 6 m x 2.10 m 

 
v Ballons utilisés :  

• Catégorie U7 : Taille 3 
• Catégorie U9 : Taille 4 
• Catégories U11/U13 : Taille 4 
• Catégories U15/U18 : Taille 5 

 
ARTICLE 5 : Responsabilités. 
 
v Engagement des clubs participants :  
 
Les dirigeants des équipes seront responsables du comportement de leurs joueurs sur, et en dehors, des terrains. 
 
Les arbitres de champ étant des bénévoles de l’Association, il sera demandé à chaque, joueur, encadrant, parent et supporter, 
de respecter leurs décisions. Aucun acte d’agression ou de pression quelconque ne sera toléré envers un arbitre, la sanction 
pouvant aller jusqu’à l’exclusion directe et immédiate du tournoi. 
 
v Responsabilité de l’Association FEJ : 
 
L’Association Foot Émeraude Jeune décline toute responsabilité en cas de perte, de vol ou de dégradations durant les trois 
jours de tournoi.  
 
 

La participation à ce tournoi entraine l’acceptation du présent règlement et l’autorisation de diffusion de 
photographies ou vidéos réalisées dans le cadre du tournoi par l’organisation (club ; presse…). 

 
GARDEZ VOTRE ESPRIT SPORTIF ET FAIR-PLAY 

N’OUBLIEZ PAS, CE N’EST QUE DU FOOT ! 


